KARTA KURSU
(realizowanego w module specjalnosciowym)
Pedagogika spoteczno-opiekuicza z elementami terapii pedagogicznej
st. niestacjonarne drugiego stopnia, IV semestr
do programu studiéw rozpoczynajgcych sie w roku akademickim 2025/2026

Nazwa Gerontopedagogika
Nazwa w j. ang. Gerontopedagogy
Zespot dydaktyczny
Koordynator Dr Katarzyna Sygulska
Dr Katarzyna Sygulska
Punktacja ECTS* 3

Opis kursu (cele ksztatcenia)

Celem kursu jest edukacja: przez starosc¢, dla starosci, do starosci i w starosci. Celem jest takze rozwoj
refleksyjnosci, empatii i aktywnosci.

Warunki wstepne

Wiedza Pedagogiczna i psychologiczna
Umiejetnosci Konspekt zajeé
Kursy Psychologia rozwojowa, Metodyka pracy z dorostymi/Andragogika

Efekty uczenia sie

Efekt uczenia sie dla kursu Odmes!enle ,d? LY
specjalnosciowych
Wiedza Absolwent zna i rozumie: Wo1, W02
W01 Wiedze z zakresu starzenia sie i starosci
W02 Wiedze na temat zadan rozwojowych, typologii,
kryzyséw, potrzeb, mozliwosci, problemdw i sytuaciji
seniorow

Efekt uczenia sie dla kursu Odmes!enle ,d? efektéw
specjalnosciowych
Umiejetnosci Absolwent potrafi: uo3
UO1 Zaprojektowacé i przeprowadzi¢ zajecia dla senioréw
oraz dzieci/mtodziezy na temat starzenia sie/starosci
U02 Wykorzysta¢ zdobytg wiedze w podejmowanych
dziataniach



Kompetencje
spoteczne

Forma zaje¢

Liczba godzin

20

Efekt uczenia sie dla kursu Odmes!enle ,d? LY
specjalnosciowych

Absolwent jest gotéw: K01, K02

K01 Do zachowywania sie w sposob etyczny,

profesjonalny, madry, odpowiedzialny

i refleksyjny

K02 Do zaangazowania w prace pedagogiczng

Organizacja

Wyktad Cwiczenia w grupach
(W)
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Opis metod prowadzenia zaje¢
Wyktad konwersatoryjny, praca z tekstem, analiza filmu, recenzja artykutu naukowego, metoda warsztatowa,

dyskusja.

Formy sprawdzania efektéw uczenia sie

E — learning

Wo01
W02
uo1
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K01
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Kryteria oceny
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Na zaliczenie éwiczen student: 1) opracowuje i przeprowadza zajecia przeznaczone
dla senioréw lub dzieci/mtodziezy (na temat starzenia sie/starosci); 2) opracowuije i
przedstawia recenzje artykutu z czasopisma naukowego. Ocene kohcowg stanowi
wynik z egzaminu pisemnego (test wyboru).

Uczestnictwo w wyktadach i ¢wiczeniach jest obowigzkowe.



Tredci merytoryczne

WYKLADY:

Starzenia sie i staros¢ - charakterystyka

Zadania rozwojowe, zmiany, kryzysy, potrzeby i mozliwosci senioréw
Bilans zyciowy, poczucie sensu zycia

Starzenie sie spoteczenstwa

Osoba starsza w rodzinie i w spoteczenstwie

Polityka spoteczna, formy pomocy

Aktywno$¢ edukacyjna, kulturalna i spofeczna seniorow

Madros¢ osob starszych

CWICZENIA:
Sytuacja ludzi starszych
Prowadzenie zaje¢ dla senioréw i dzieci/mtodziezy (na temat starzenia sie/starosci)

Wykaz literatury podstawowej
Brzezinska A., Appelt K., Zidtkowska B., Psychologia rozwoju cztowieka, Sopot 2015.
Kijak R. J., Szarota Z., Staros¢. Miedzy diagnozg a dziataniem, Warszawa 2013.
Sygulska K., Zdarzenia krytyczne jako czynniki ksztaftujgce poczucie jakoSci zycia oséb starszych, Krakow
2020.
Szatur-Jaworska B., Btedowski P., Dziegielewska M., Podstawy gerontologii spotecznej, Warszawa 2006.
Zych A. A. Leksykon gerontologii, Krakéw 2010.

Wykaz literatury uzupetniajgcej
Czasopisma: ,Praca Socjalna”, ,Exlibris Biblioteka Gerontologii Spotecznej”, ,Dyskursy Mtodych
Andragogéw”
Raporty: CBOS, GUS
Literatura podawana na biezgco

Bilans godzinowy zgodny z CNPS (Catkowity Naktad Pracy Studenta)
Wykfad 10

llo$¢ godzin w kontakcie z : S : - -
Konwersatorium (¢wiczenia, laboratorium itd.) 10

prowadzacymi
Pozostate godziny kontaktu studenta z prowadzgcym -

Lektura w ramach przygotowania do zajeé 10

Przygotowanie krotkiej pracy pisemnej lub referatu po

5 ERR i ISR S zapoznaniu sie z niezbedng literaturg przedmiotu S
bez kontaktu z
prowadzacymi Przygotowanie projektu lub prezentacji na podany temat 10
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium 30
Ogotem bilans czasu pracy 75

llos¢ punktéw ECTS w zaleznosci od przyjetego przelicznika 3
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